
■ ある特別支援学校（学級）における体系化の例 

知的障がいである児童生徒に対する教育課程等における指導編 
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【社会】 

同和問題 

【社会】なぜ働くの？ 

【特別活動】 

『「ありのままの私」でいら

れる社会をつくりたい』 

【特別活動】 

特別支援学校とは？ 

【特別活動】 

障害者差別解消法 

私たちの権利（療育手帳） 

合理的配慮について 

他校との交流及び協同学習 

自分の障がいを知る（苦手なものと向き合え

る自分になるために） 

高等部１年生との交流 

修学旅行 

公正な選考にむけて（同和問題） 

【文化祭】（販売） 

将来につながる得意なことを生かす

商品づくりと販売活動 

『あおぞら』 

あしあと ～ だれのあしあとかな ～ 

学校間交流・居住地交流 

（作業学習） 

職業について考えよう 

学校間交流・居住地交流 

（生活単元学習） 「自分らしく」 

自分らしさを大切にしよう 

学校間交流・居住地交流 

進路にむけて 

人権標語 

【文化祭】（発表） 

仲間と協力して発表する 

（日常生活の指導） 着替え 

つい立やカーテンで、周りから見えない

ようにして着替えられるようにしよう 

（生活単元学習）  

「ちくちく言葉とふわふわ言葉」 

自分らしさを大切にしよう 

学校間交流・居住地交流 

【特別活動】 読み聞かせ 

「絵本を読もう」 

【音楽】 「天気を音色であらわすと」 

友達とのやりとりを交えた音あそび 

学校間交流・居住地交流 

『あおぞら』 

わたし だいすき はっけん！ 

（生活単元学習）  

「みんなであそぼう」 

なかよくあそぶために 

学校間交流・居住地交流 

（生活単元学習） 「自己紹介をしよう」 

私の名前、すきなもの（こと） 

人権短冊 



■ ある特別支援学校（学級）における体系化の例 

小・中・高等学校の学習指導要領に準ずる教育課程等における指導編 
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【社会】 

同和問題 

【社会】なぜ働くの？ 

【特別活動】 

『「ありのままの私」でいら

れる社会をつくりたい』 

【特別活動】 

特別支援学校とは？ 

【特別活動】 

障害者差別解消法 

私たちの権利（療育手帳） 

合理的配慮について 

他校との交流及び協同学習 

自分の障がいを知る（苦手なものと向き合え

る自分になるために） 

高等部１年生との交流 

修学旅行 

公正な選考にむけて（同和問題） 

人権短冊 

【文化祭】（販売） 

将来につながる得意なことを生かす

商品づくりと販売活動 

『あおぞら』 

あしあと ～ だれのあしあとかな ～ 

学校間交流・居住地交流 

（作業学習） 

職業について考えよう 

学校間交流・居住地交流 

（生活単元学習） 「自分らしく」 

自分らしさを大切にしよう 

学校間交流・居住地交流 

進路にむけて 

人権標語 

【文化祭】（発表） 

仲間と協力して発表する 

（日常生活の指導） 着替え 

つい立やカーテンで、周りから見えない

ようにして着替えられるようにしよう 

（生活単元学習）  

「ちくちく言葉とふわふわ言葉」 

自分らしさを大切にしよう 

学校間交流・居住地交流 

【特別活動】 読み聞かせ 

「絵本を読もう」 

【音楽】 「天気を音色であらわすと」 

友達とのやりとりを交えた音あそび 

学校間交流・居住地交流 

『あおぞら』 

わたし だいすき はっけん！ 

（生活単元学習）  

「みんなであそぼう」 

なかよくあそぶために 

学校間交流・居住地交流 

（生活単元学習） 「自己紹介をしよう」 

私の名前、すきなもの（こと） 

統一応募用紙の記入について 

現場実習 

【社会（公民的分野）】 

基本的人権の尊重 

【道徳】 『あおぞら２』 

どうして学校にきてはいけないのですか 

【社会（歴史的分野）】 

江戸時代の身分 

【道徳】 

国際理解教育 

【道徳】 

国際理解教育 

（生活単元学習） 「１年を振り返ろう」 

たのしかったこと、がんばったこと 

【家庭科】 

障害者福祉、高齢者福祉、 

子ども 


